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SPEISEPLAN fur die 23. Kalenderwoche vom 02.06.2025 bis 07.06.2025
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Montag, den 1. Saftiger Schweinebraten an gebuttertem Rosenkohl, SoRe, Kartoffeln oder Piiree ®9*°

02.06.2025 2. Gebrat. Fischfilet, Karotten-Selleriewirfel, Honig-SenfsoRe dazu Kartoffeln o. Puree
[0 salatMix  Schonkost:  Kartoffelsuppe mit oder ohne Wienerwurst "9>°

Tagesdessert: Pflaumenkompott

diga

Dienstag, den 1. Schweinerdlichen an Butterbohnen, BratensoRe, Kartoffeln oder Pree **°9

03.06.2025 2. Wurstgulasch mit Nudeln **
[] salat-Mix  Schonkost: 2 gekochte Eier in stiR-saurer SoRe mit Kartoffeln oder Piiree, “*

Tagesdessert: Kirsch-Quark

Mittwoch, den 1. Cordon Bleu mit Kohlrabirahm, SoRe, Salzkartoffeln oder Schnittlauchpiiree #°

04.06.2025 2. Fischfilet in Curry-Kokosmilch, Erbsen, Salzkartoffeln, Plree oder Reis aat

[] salat-Mix Schonkost:  Hausgemachter Erbseneintopf mit oder ohne Bockwurst
Tagesdessert: Rote Griitze mit Vanillesoe *™"*9™*

Donnerstag, den 1. Frische Blutwurst mit Sauerkohl, Kartoffeln oder Piree **°¢
05.06.2025 2. Schlesische Nudelpfanne mit Jagdwurst und Kasslerwirfel, mit oder ohne Tomatensofle >bacg
[] salatMmix  Schonkost:  Milchreis mit Apfelmus und Zucker mit Zimt *?

Tagesdessert: Obstcocktail
Freitag, den 1. Hahnchenkeule mit BratensoBe und Rotkohl, dazu Kartoffeln oder Piiree ®%"
06.06.2025 2. Bratwurst mit Sauerkohl und SoRe, dazu Kartoffeln oder Piree
[] salat-Mix 3. 2 Sticken selbstgebackener Apfel-Streusel-Kuchen

Schonkost:  Deftiger ,, Griine Bohnen-Eintopf “ mit oder ohne Suppenfleisch °

Tagesdessert: Apfelmus mit VanillesoRe 9"

5,6,a,c,9

Samstag, den 1. "Schweden-Kassler", gekochter Kassler Nacken in MeerrettichsoRe, Rotkohl, Kart. o. Piree
07.06.2025 2. Zanderfilet auf Blattspinat, dazu Kartoffeln, Piree oder Reis
Schonkost:  Couscous mit Tomatenragout dazu Kartoffeltaschen mit Frischkase gefiillt *°

Tagesdessert: Schokomousse hg

Von Montag bis Freitag bieten wir Ihnen Salat-Mix fiir 6,20 € :

* Salat - Mix mit Dressing: 1*Balsamico - 2*Essig-Ol - 3*Sylter *“ - 4*Krauter-Joghurt®

Wir winsehen lfnen enen , fate/( /fjﬁ/@&‘/&‘ !

esCAra - Catering und fahrbarer Mittagstisch, 13053 Berlin, Strafle 158, Nr.28 : Speisenherstellung erfolgt vorzugsweise mit Frisch- bzw. TK-Produkte. Eier nur aus
Freiland/Bodenhaltung. Kennzeichnungspfl. Zusatzstoffe u. Allergene sind mdl/schriftl. sofort aus der Tageskalkulation entnehmbar. Zusatzstoffe: (1) fur
kinstl./natirl.Farbstoffe,(2) Konservierungsstoffe (3) Emulgatoren (4)Dickungsmittel (5) Nitrit-Pokelsalz,(6)-Antioxidantien. Allergene: (a)-Gluten,(b)-Krebstiere,(c)-Ei,
(d)Fisch,(e)-Erdnusse, (f)-Soja, (g)-Milch,(h)-NUsse, (i)-Sellerie, (j)-Senf,(k)Sesam, (I) Lupine,(m)Schwefeldioxid,(n) Weichtiere.

Weiter auf der Riickseite
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SPEISEPLAN fur die 24. Kalenderwoche

vom 09.06.2025  bis 14.06.2025

Pfingstmontag
09.06.2025

1€ Feiertagszusch.

Dienstag, den
10.06.2025
[] salat-Mix

Mittwoch, den
11.06.2025
[] Salat-Mix

Donnerstag
12.06.2025
[] Salat-Mix

Freitag, den
13.06.2025
[] Salat-Mix

Samstag, den
14.06.2025

Anschrift:

Escara-Catering und Fahrbarer
Mittagstisch (haftungsbeschrankt)

Strale 158, Nr. 28
13053 Berlin

1. Gefullte Paprikaschote mit SchmorsoRe, Kartoffeln, Piiree oder Reis

2. Jagerschnitzel in fruchtiger TomatensoRe dazu Spirelli Nudeln 9
Schonkost:  Blumenkohl-Sellerie-Schnitzel, HaussoRRe, Kartoffeln oder Pliree
Tagesdessert: Ananas-Kompott

a.c,ng

1. Hahnchengeschnetzeltes in SahnesoRe mit Champignons, Kartoffeln, Piree oder Reis *9°
2. 3 Fischstabchen mit frischem Gemiise, DillsoRe, Kartoffeln, Puree oder Reis
Schonkost: ~ Bunter Nudeleintopf mit oder ohne Fleischeinlage **%°

Tagesdessert: Birnen-Kompott

1. Krustenbraten mit Bohnengemise, SoRe, Kartoffeln oder Plree

2. Paprika Schweinegulasch mit Spirelli Nudeln ®*°9

Schonkost:  Frischer Spinat mit Riihrei dazu Kartoffeln oder Piiree “°
Tagesdessert: Waldmeistergriitze mit VanillesoRe """

1. Nirnberger Bratwiirstchen mit Sauerkohl, SoRe, Kartoffeln oder Piiree °

2. Pangasius-Fischfilet dazu Méhrenlauchgemise, SoRe und Butterkartoffeln o. Plree
Schonkost:  Gefiillter Germknédel mit VanillesoRe **"¢"9""

Tagesdessert: Kirschjoghurt*

1. Hahnchenschnitzel und Bratensof3e und Speckbohnen dazu Kartoffeln oder Piree
2. Spaghetti mit TomatensoRe,
3. 2 Stiicken selbstgebackener Kasekuchen

Schonkost: ~ Frischer "Mchren-Eintopf'" mit oder ohne Schweinefleisch-Einlage **"
Tagesdessert: Apfel- Zimtkompott

1. Kasslersteak mit SchmorsoRe und Sauerkohl, dazu Kartoffeln oder Piiree **
2. Ungarische Gulaschsuppe mit Brotchen * 9"

Schonkost: ~ HefekloRe mit FruchtsoRe “*%9

Tagesdessert: Stracciatellacreme

Von Montag bis Freitag bieten wir Ihnen Salat-Mix fiir 6,20 € :

* Salat - Mix mit Dressing: 1*Balsamico - 2*Essig-Ol - 3*Sylter *“ - 4*Krauter-Joghurt®

Wir winschen lhmen erven fab‘w /fjﬁ/ﬁal‘/f !

Geschéftsfihrung: Kiche : Bankverbindung :
Lars Matouschek StralRe 158, Nr. 28 IBAN: DE75 1204 0000 0084 1957 00
StralRe 158, Nr. 28 13053 Berlin Commerzbank Berlin - Ost

13053 Berlin
Tel. : (030) 982 36 40

BIC:COBADEFFXXX
Fax : (030) 983 12 057



