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SPEISEPLAN fiur die 17. Kalenderwoche vom 21.04.2025 bis 26.04.2025
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Ostermontag 1. Senf - Krustenbraten mit Sellerie, Karotten, Lauchzwiebeln, SoRe, Kartoffeln oder Piree "*9?
21.04.2025 2. Putengulasch Toskana Art, dazu Kartoffeln, Piiree oder Reis®
Schonkost:  Pan. Blumenkohlschnitzel mit SoRe dazu Kartoffeln, Piree oder Reis ***

1 €-Feiertags-

Zuschlag Tagesdessert: Blaubeerquarkspeise
Dienstag, den 1. Bratwurst in BratensoBe dazu Sauerkohl sowie Kartoffeln oder Piiree >**¢")
22.04.2025 2. Rahmgulasch "Jager Art" mit Pilzen und Spirelli Nudeln *¢9°
[] salat-mix 3. Griechischer Salat mit Schafskase
Schonkost: 4 HefekloRe mit einer FruchtsoRe ***°9
Tagesdessert: Gotterspeise mit VanillesoBe *™"9"
6,a,c,9

Mittwoch, den 1. Frische Blutwurst mit Sauerkohl, Kartoffeln, Ptiree oder Couscous
23.04.2025 2. 1,50€ Zuschlag ""Regenbogenforelle™ in Butter-Gemiise, Zitrone, Kartoffeln o. Puree “9*
[] sala-Mix  Schonkost:  Buntes Eierragout mit Kartoffeln oder Puree “%°

Tagesdessert: Birnenkompott

Donnerstag, den 1. Konigsberger Klopse in KapernsoRe, Salzkartoffeln oder Piiree *9*

24.04.2025 2. Schlesische Nudelpfanne mit Jagdwurst und Kasslerwdrfel, mit oder ohne Tomatensof3e >0ac8
[] salatmix  Schonkost: 2 gekochte Eier in stiB-saurer SoRe mit Kartoffeln oder Puree “%’
Tagesdessert: Zitronen-Quarkspeise °
Freitag, den 1. Holzfaller-Kammsteak ohne Knochen mit Champignonragout, Kartoffeln, Piiree o. Reis **“?
25.04.2025 2. Uberback. Schlemmerfischfilet "Bordeaulese - Gartnergemiise, Kartoffeln, Piiree oder Reis %

[] salat-mix 3. 2 Stiicken selbstgebackener Kéasekuchen
Schonkost: ~ Bunter Nudeleintopf mit oder ohne Fleischeinlage

Tagesdessert: Pfirsich-Joghurt?

a,c,9,6

Samstag, den 1. Hahnchencurry mit Kichererbsen und Ananas, Reis "

26.04.2025 2. "Eisbein-Sulze™ in Gewirzremoulade, Kartoffeln, Piiree 0. Roster, gemischter Rohkost
Schonkost:  Pikanter Sauerkraut-Eintopf mit Kartoffeln und Paprika
Tagesdessert: Ananas-Kompott

Von Montag bis Freitag bieten wir Ihnen Salat fiir 6,20 € :
* Salat - Mix mit Dressing: 1*Balsamico - 2*Essig-Ol - 3*Sylter **¢ - 4*Krauter-Joghurt?

Wir winschen (en eren ,,fate/( /fjﬁ/ﬁem‘ !

esCAra - Catering und fahrbarer Mittagstisch, 13053 Berlin, StraRe 158, Nr.28 : Speisenherstellung erfolgt vorzugsweise mit Frisch- bzw. TK-Produkte. Eier nur aus
Freiland/Bodenhaltung. Kennzeichnungspfl. Zusatzstoffe u. Allergene sind mdl/schriftl. sofort aus der Tageskalkulation entnehmbar. Zusatzstoffe: (1) fur
kuinstl./natirl.Farbstoffe,(2) Konservierungsstoffe (3) Emulgatoren (4)Dickungsmittel (5) Nitrit-Pokelsalz,(6)-Antioxidantien. Allergene: (a)-Gluten, (b)-Krebstiere, (c)-Ei,
(d)Fisch,(e)-Erdnusse,(f)-Soja,(g)-Milch,(h)-Nusse, (i)-Sellerie, (j)-Senf, (k) Sesam, (I)Lupine,(m)Schwefeldioxid,(n) Weichtiere.
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SPEISEPLAN fir die

18. Kalenderwoche vom 28.04.2025 bis 03.05.2025

Montag, den
28.04.2025
[] Salat-Mix

Dienstag, den
29.04.2025
[] salat-Mix

Mittwoch, den
30.04.2025
[] Salat-Mix

Tag der Arbeit

01.05.2025

Freitag

02.05.2025
[] salat-Mix

Samstag, den
03.05.2025

Anschrift:

Escara-Catering und Fahrbarer
Mittagstisch (haftungsbeschréankt)

Stralle 158, Nr. 28
13053 Berlin

1. "Schweden-Kassler", gekochter Kassler Nacken in MeerrettichsoRe, Rotkohl, Kart. 0. Piree

2. Seelachs in SenfsoBe dazu Leipziger Allerlei, Kartoffeln oder Piiree 9
Schonkost:  Gefiillter Germknodel mit VanillesoBe %"
Tagesdessert: Zitronen-Quarkspeise °

1. Berliner Schmorkohl mit Hackfleisch dazu Kartoffeln oder Piiree "¢°
2. Jéagerschnitzel in fruchtiger TomatensoRe dazu Spirelli Nudeln *“9

3. Selbstgemachter Kartoffelsalat mit Garnitur, dazu Schnitzel %29
Schonkost:  Frischer Spinat mit Riihrei dazu Kartoffeln oder Piiree “°
Tagesdessert: Birnenkompott

1. Hacksteak mit Mischgemise und BratensoRe, dazu Kartoffeln, Pliree oder Reis

2. Gebratenes Fischfilet mit Orangenfenchel, Krautersolle, Kartoffeln oder Piree, Reis aga
Schonkost:  Frischer "*Mohren-Eintopf* mit oder ohne Schweinefleisch-Einlage **'
Tagesdessert: Vanille Pudding mit SchokosoRe "

A 7@} dbye Aetort aton we /&fa//éﬁfwf,
Wi wiirsoston fwen cren sobviven @é/‘/g//

1. Cordon Bleu mit Kohlrabirahm, SoRe, Salzkartoffeln oder Schnittlauchpiiree %°

2. Fischfilet in Backteig mit DillsoRe, Gartnergemiise dazu Kartoffeln, Piiree oder Reis
3. 2 Sticken selbstgebackener Késekuchen

Schonkost: ~ Bunter Nudeleintopf mit oder ohne Fleischeinlage
Tagesdessert: Gotterspeise "Zitrone"- Vanillesofe

dacg

a,c,0,6

1. Prager Schinken mit Schoten, SoRe, Kartoffeln oder Pliree

2. Feuriges Chili Concarne mit Brétchen *“°

Schonkost: ~ WeiBkohleintopf mit Kiimmel und Fleischeinlage °
Tagesdessert: Obstcocktail

Von Montag bis Freitag bieten wir Ihnen Salat fiir 6,20 € :

* Salat - Mix mit Dressing: 1*Balsamico - 2*Essig-Ol - 3*Sylter *“ - 4*Krauter-Joghurt®

Wir winsehen llnen einen p ;ate/( 4&/@&‘/2‘ !

Geschéftsfihrung: Kiche : Bankverbindung :

Lars Matouschek Strale 158, Nr. 28 IBAN: DE75 1204 0000 0084 1957 00
StraRe 158, Nr. 28 13053 Berlin Commerzbank Berlin - Ost

13053 Berlin Email : info@escara.de BIC:COBADEFFXXX

Tel.: (030) 982 36 40

98312057

Info@escara.de



